
Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: сентябрь, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Сентябрь Музыка Слушание музыки.
Обучать умению слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.
Понимать содержание песен и различать их характер; замечать выразительные 
средства музыкального произведения: динамику (громко-тихо), темп (быстро-
медленно).
Формировать умение сравнивать музыкальное произведение с иллюстрациями.
Обучать умению различать звучание детских инструментов (бубен, металлофон, 
асатаяк), музыкальных игрушек; уметь называть их.
Пение. Способствовать развитию певческих навыков, четко произносить слова, 
передавать характер песни.
Учить петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 
инструмента, вместе начиная и заканчивая пение.



Музыкально-ритмические движения. Выполнять движения под музыку друг за 
другом по кругу и врассыпную, по одному, в парах в соответствии с темпом и 
характером музыки.
Самостоятельно начинать движение после музыкального вступления и 
заканчивать его.
Исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под 
музыкальное сопровождение.
Дать возможность использовать знакомые танцевальные движения в играх.
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с детскими 
музыкальными инструментами, их звучанием.
Формировать элементарные навыки игры на детских ударных инструментах.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки)  ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: октябрь, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Октябрь Музыка Слушание музыки.
Обучать умению слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.
Понимать содержание песен и различать их характер.
Песня "Осень" И.Кишко, песня Д.Ботбаева. «Күз жомарт-Щедрая осень», 
пьеса К.Қуатбаева «Шум леса», Пьеса П.И. Чайковский "Вальс цветов".
Обучать умению различать звучание детских инструментов (бубен, 
металлофон, асатаяк), музыкальных игрушек; уметь называть их.
Пение. Способствовать развитию певческих навыков, четко произносить 
слова, передавать характер песни.
"Пляска с погремушкой" Сл. И. Черницкой, муз. И. Арсеевой, "Кукла катя"
Сл. Л.Мироновой, муз. М. Красева; муз. А. Филиппенко "Цыплята".
Музыкально-ритмические движения. Выполнять движения под музыку 
друг за другом по кругу и врассыпную, по одному, в парах в соответствии 
с темпом и характером музыки.



Исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под
музыкальное сопровождение, в играх. «Марш», пьеса А.Матмена 
«Маячки", И.Соколовский «Марш» (Пр 59), Н.Александрова "Маленький 
танец"; Е.Арне «Покружились», пьеса О.Байдильда «веселый танец»; 
Е.Арне «Кружение шагом»; Г.Гусейнли «Чужялярым»
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с детскими 
музыкальными инструментами, их звучанием.
Формировать элементарные навыки игры на детских ударных 
инструментах.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки)  ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: ноябрь, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Ноябрь Музыка Слушание музыки.
Обучать умению слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 
Совершенствовать умение различать на слух звучание музыкальных игрушек, 
детских музыкальных инструментов (музыккальный молоточек, бубен, 
металлофон). Формировать умение воспринимать и понимать содержание песен 
и различать их характер.
Учить слушать песни, исполненные на разных инструментах, запоминать и знать
их; слушать произведение до конца.
Формировать умение сравнивать музыкальное произведение с иллюстрациями.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: динамику 
(громко-тихо), темп (быстро-медленно).
Пение.



Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре (ми) — 
ля (си), в одном темпе со всеми, четко произносить слова.
Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 
инструмента.
Музыкально-ритмические движения.
Выполнять под музыку ритмичные движения ходьбы и бега, обучать умению 
двигаться друг за другом по кругу и врассыпную.
Самостоятельно начинать движение после музыкального вступления и 
заканчивать его.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 
попеременно двумя ногами и одной ногой.
Выполнять музыкальные движения по одному, в парах в соответствии с темпом 
и характером музыки, имитировать движения животных: медведь ходит 
косолапо, заяц прыгает, птицы летают.
Дать возможность детям использовать знакомые танцевальные движения в 
играх.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
металлофоном, колокольчиком.
Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских ударных 
инструментах, выбивая ритм.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: декабрь, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Декабрь Музыка Слушание музыки.
Обучать умению слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 
Совершенствовать умение различать на слух звучание музыкальных 
игрушек, детских музыкальных инструментов (музыккальный молоточек, 
бубен, металлофон). Формировать умение воспринимать и понимать 
содержание песен и различать их характер.
Учить слушать песни, исполненные на разных инструментах, запоминать и
знать их; слушать произведение до конца.
Формировать умение сравнивать музыкальное произведение с 
иллюстрациями.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: 
динамику (громко-тихо), темп (быстро-медленно).



Пение.
Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре 
(ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, четко произносить слова.
Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 
инструмента.
сл. О. Высотской, муз. Ю. Слонова "Пришла зима"; сл. Н. Найденовой, 
муз. Т. Потапенко "Праздничная"; сл. Т. Волгиной, муз. А. Филиппенко 
"Дед мороз"; сл. З. Александровой, муз. М. Красева "Елочка".
Музыкально-ритмические движения.
Выполнять под музыку ритмичные движения ходьбы и бега, обучать 
умению двигаться друг за другом по кругу и врассыпную.
Самостоятельно начинать движение после музыкального вступления и 
заканчивать его.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений ("Зимняя пляска" 
М.Старокадомского, "Вальс" Шарля Гунона, "Колечко" М. Зацепиной): по 
одному или парами идти по кругу (с предметами), поднимая их вверх; 
останавливаться, кружиться на месте; прыжки на месте; наклоны в правую 
и в левую сторону; приставным шагом вправо - влево; исполнение по 
показу педагога.
Выполнять музыкальные движения по одному, в парах в соответствии с 
темпом и характером музыки, имитировать движения животных: медведь 
ходит косолапо, заяц прыгает, птицы летают.
Дать возможность детям использовать знакомые танцевальные движения в 



играх.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Мотивировать играть на детских музыкальных инструментах: металлофон,
колокольчик.
Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских 
ударных инструментах, выбивая ритм.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки)  ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: январь, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Январь Музыка Слушание музыки. Развивать умение воспринимать и понимать содержание 
песен и различать их характер.
Учить слушать песни, исполненные на разных инструментах, запоминать и 
знать их; слушать произведение до конца.
Развивать умение сравнивать музыкальное произведение с иллюстрациями, 
слушать музыку в исполнении взрослых.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: динамику 
(громко-тихо), темп (быстро-медленно), настроение (грустно, весело, нежно).
В.Волков "Капризуля", сл. И. Михайловой, муз. Ю. Слонова "Танец возле елки",
Б. Далденбаев "Аю", Г. Лейдта "Волк", В. Герчик "Воробей".
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре 
(ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, четко произносить слова, передавать 
характер песни (петь весело, протяжно, игриво).



Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 
инструмента, вместе начиная и заканчивая пение.
Сл. И. Михайловой, муз. Ю. Слонова "Танец возле елки", А. Райымкулова 
"Песня воробья".
Музыкально-ритмические движения.
Выполнять под музыку ритмичные движения ходьбы и бега, обучать умению 
двигаться друг за другом по кругу и врассыпную.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 
попеременно двумя ногами и одной ногой.
Выполнять музыкальные движения в соответствии с темпом и характером 
музыки, имитировать движения животных: медведь ходит косолапо, заяц 
прыгает, птицы летают.
Исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под 
музыкальное сопровождение, самостоятельно повторять знакомые танцевальные
движения в играх.
Развивать умения выполнять танцевальные движения в соответствии музыке, в 
играх.
"Мы ногами топ-топ-топ"; Т. Вилькорейская "Поругались- помирились", 
"Ламбада", "Танец с ложками", Т.Вилькорейская "Поругались-помирились".
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, маракасом, барабаном, и их 
звучанием.



Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских ударных
инструментах и металлофоне (на одной пластине), выбивая ритм. (Танец с 
ложками)



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО « Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: февраль, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Февраль Музыка Слушание музыки. Развивать умение воспринимать и понимать содержание 
песен и различать их характер.
Учить слушать песни, исполненные на разных инструментах, запоминать и 
знать их; слушать произведение до конца.
Развивать умение сравнивать музыкальное произведение с иллюстрациями, 
слушать музыку в исполнении взрослых и прослушивать их на аудио, 
видеозаписях.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: 
динамику (громко-тихо), темп (быстро-медленно), настроение (грустно, 
весело, нежно).
Б.Бейсенова "Тұлпарым", Т. Попатенко "Машина", И.Нусипбаев "Кір 
қуыршақ", В. Шаинский "Улыбка".
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в 



диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, четко произносить 
слова, передавать характер песни (петь весело, протяжно, игриво).
Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 
инструмента, вместе начиная и заканчивая пение.
Муз. В. Иванникова, сл. Е. Александровой "Кто как кричит?", Сл. Н. 
Найденовой, муз. А. Потапенко "Машина", сл. О.Громова, Т. Прокопенко, 
муз. И. Бодраченко "Топ-топ, ножки", сл. и муз. Н. Караваевой "Санки".
Музыкально-ритмические движения. Выполнять под музыку ритмичные 
движения ходьбы и бега, обучать умению двигаться друг за другом по кругу
и врассыпную.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 
попеременно двумя ногами и одной ногой.
Выполнять музыкальные движения в соответствии с темпом и характером 
музыки, имитировать движения животных, птиц.
Знакомить с танцевальным искусством казахского народа. Исполнять 
элементарные элементы казахских танцевальных движений под 
музыкальное сопровождение, самостоятельно повторять знакомые 
танцевальные движения в играх.
Развивать умения выполнять танцевальные движения в соответствии 
музыке, в играх.
Пьеса С. Прокофьева "Марш", Н. Лысенко "Танец с куклами".
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 



дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, маракасом, барабаном, и 
их звучанием.
Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских 
ударных инструментах и металлофоне (на одной пластине), выбивая ритм. 
(Танец "стирка")



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: март, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Март Музыка Слушание музыки. Развивать умение воспринимать и понимать содержание 
песен и различать их характер.
Развивать умение сравнивать музыкальное произведение с иллюстрациями, 
слушать музыку в исполнении взрослых и прослушивать их на аудио, 
видеозаписях.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: динамику 
(громко-тихо), темп (быстро-медленно), настроение (грустно, весело, нежно).
Н. Тлендиев "С днем рождения, мама", И.Нусипбаев "Дос болайык баримиз", 
А.Сагымбайкызы "Колыбельная", "Ақсақ құлан" (народный кюй)
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в диапазоне ре 
(ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, четко произносить слова, передавать 
характер песни (петь весело, протяжно, игриво).
Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в сопровождении 



инструмента, вместе начиная и заканчивая пение.
"Мамочка моя", сл. Черницкой, муз. И. Арсеевой, муз. и сл.Е. Ремизовской "Ой, 
весна красна!"
Музыкально-ритмические движения. Способствовать развитию умения начинать
движение после музыкального вступления и заканчивать его.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 
попеременно двумя ногами и одной ногой.
Выполнять музыкальные движения по одному, в парах в соответствии с темпом 
и характером музыки.
Знакомить с танцевальным искусством казахского народа. Самостоятельно 
исполнять элементарные элементы казахских танцевальных движений под 
музыкальное сопровождение в играх.
Развивать умения выполнять танцевальные движения в соответствии музыке, в 
играх.
М. Раухвергера "Танец с воздушными шарами", А.Токсанбаев "Приглашение на 
танец", "Танец с домбрами" (каз.нар), "Айголек" (каз.нар.), А. Чугайкина "Танец 
маленьких зайчат".
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, маракасом, барабаном, и их 
звучанием.
Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских ударных 
инструментах и металлофоне (на одной пластине), выбивая ритм.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО « Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: апрель, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Апрель Физическая культура Ходьба. Ходить обычно, на носках, с высоким подниманием колен, 
приставным шагом вперед, назад; по одному, по два (парами); в разных 
направлениях: по прямой, по кругу, «змейкой», врассыпную; ходить с 
выполнением заданий ходить с высоким подниманием колен; ходить
Упражнения в равновесии. Ходить по прямой дорожке, ходить по 
гимнастической скамейке, ходить с высоким подниманием колен, ходить по
наклонной доске высотой 20-30см, ходить по веревке, сохраняя равновесие.
Бег. Бегать обычно, на носках, с высоким поднимание колен, в колонне по 
одному, с одной стороны площадки на другую, в разных направлениях: по 
прямой, по кругу, «змейкой», врассыпную; бегать с выполнением 
определенных заданий: с остановкой, бегать по сигналу в указанное место; 
бегать с изменением темпа: в быстром (до 10 – 20 м), без остановки в 
медленном темпе (в течение 50-60 секунд).



Катание, бросание, ловля. Катать мяч двумя руками; бросать мяч через 
сетку; метать в цель с подпрыгыванием; метать в вертикальную цель правой
и левой рукой; бросать мяч на расстоянии 1-1,5 метра.
Ползание, лазанье. Влезать под дугу; влезать в обруч, вертикально 
расположенного на полу.
Прыжки. Прыгать на двух ногах; подпрыгивать на двух ногах (ноги вместе 
– ноги врозь); прыгать на двух ногах (ноги вместе), прыгать на двух ногах 
(ноги врозь) с продвижением вперед; прыгать в глубину (с высоты 15–20 
сантиметров); подпрыгивать с ноги на ногу.
Построение, перестроение. Построение друг за другом, рядом друг с 
другом, в круг (по зрительным ориентирам). Обучать умению находить свое
место в строю, в круге с небольшой группой и всей группой (с помощью 
педагога, по зрительным ориентирам).
Общеразвивающие упражнения.
Упражнения с предметами: с флажками, полотенцами, мячами; без 
предмета.
Упражнения для рук и плечевого пояса:
стоя, ноги на ширине плеч, флажок в одной руке, поднять руки вверх, 
наклониться в одну и другую сторону: "Ветер колышет флажок"; сидя, ноги 
вытянуть, флажок в одной руке, поднять руку вверх, помахать флажком над 
головой и опустить; стоя, ос, руки внизу: вытянуть руки в стороны; согнуть 
в локтях на уровне груди произнести, крутить кисти перед собой, 
произносить: "р-р-р"; руки в стороны; ос, согнуть руки в локтях, "закрыть 



лицо полотенцем": "Найди меня"; ос, мяч в правой (левой) руке; руки в 
стороны; руки вверх, переложить мяч в другую руку; руки в стороны.
Упражнения для туловища:
сидя, ноги врозь, флажок в руке наверху потянуться к носкам, коснуться 
флажком между ног; стоя, ос, руки за спиной; наклон вперед, постучать 
кулачками по коленкам; сидя на полу, ноги врозь, руки в стороны; 
наклониться к правой (левой) ноге, коснуться носков; сидя на полу, ноги 
врозь, полотенца на коленях; лечь на спину, согнуть руки в локтях,"закрыть 
полотенцем лицо": "Поспим"; стоя, ноги шире плеч, мяч в правой (левой) 
руке; наклониться к правой (левой) ноге; прокатить мяч к левой (правой) 
ноге; стоя, мяч в одной руке, внизу; присесть, повернуть корпус вправо 
(влево), коснуться мячом пола справа (слева); лежа на животе, мяч в руке; 
поднять, вытянуть руки вперед, вытянуть ноги, поднять мяч перед собой, 
посмотреть на него.
Упражнения для ног:
лежа на спине, флажок в руках на груди, поднять флажок вверх, поднять 
ноги, коснуться носков; сидя на коленях, руки на поясе (сзади, на плечах); 
повернуться направо (налево), назад, посмотреть на пятки; сидя на полу, 
упираться руками сзади об пол, мяч зажат между ног; поднять ноги прямо, 
не уронив мяч; ос, флажки на уровне груди, руки на поясе, полотенце (мяч) 
в согнутых руках перед собой), прыжки на месте.
Ритмические движения. Учить выполнять знакомые, ранее выученные 
упражнения и движения под сопровождение музыки.



Спортивные упражнения. Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, 
по кругу, с поворотами вправо, влево.
Обучать плаванию (при наличии соответствующих условий).
Подвижные игры. Прививать интерес к подвижным играм, учить детей 
соблюдать правила, координировать движения, ориентироваться в 
пространстве, действовать в соответствии со знаками "беги", "держись", 
"вставай", вводить в игры сложные правила, изменяя виды движений. 
Играть в подвижные игры: "Самолеты" (бег в разных направлениях), 
"Быстро в домик" (бег врассыпную в разных направлениях), "Догоните мяч"
(ловля мяча), "Веселые прыжки" (прыжки с ноги на ногу), "Быстрый мяч" 
(прокатывание мячя в прямом направлении), "Автомобили" (бег 
врассыпную), "Поезд" (ходьба и бег в колонне по одному), "Попади в круг" 
(бросать мяч к цели), "Поймай мяч" (ловля мяча), "Солнышко и дождик" 
(ходьба, бег врассыпную по сигналу), "Пограничник" (подлезание под 
дугу), "С кочки на кочку" (прыжки в длину), "Поймай (бросание мяча двумя
руками), "Бег в обруче" (бег обегание предметов); игры с персонажами "Кот
и мыши","Птички в гнездышках", "Кролики", "Птица и птенчики", 
"Птички".
Самостоятельная двигательная активность. Развивать самостоятельность, 
активность и творчество детей в процессе выполнении движений. Развивать
навыки лазания, ползания; упражнять ловкость и быстроту в выразительном
выполнении движений.
Культурно-гигиенические навыки. Знать необходимость соблюдения 



гигиенических навыков в повседневной жизни. Развивать навыки мытья рук
перед едой, чистки зубов утром и вечером. Формировать элементарные 
навыки поведения во время приема пищи.
Обучать детей умению следить за своим внешним видом; правильно 
пользоваться мылом (мыть руки, лицо), вытирать насухо после мытья, 
вешать на место полотенце, пользоваться расческой.
Формировать навыки культурного поведения за столом: правильно 
пользоваться приборами; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым 
ртом.
Навыки самообслуживания. Поддерживать ребенка к стремлению в 
самообслуживании: одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности, размещать одежду в шкафу (головной убор, вешалка, 
полка для обуви), вешать одежду на стульчик, замечать неопрятность в 
одежде, обращаться за помощью к взрослому, пользоваться столовыми 
предметами по назначению (держать, подносить ко рту, оставлять после 
приема пищи).
Формирование привычек здорового образа жизни. Обучать умению 
различать и называть органы чувств (уши, глаза, нос, рот), давать 
представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать 
(не засовывать в нос, уши мелкие предметы).
Развивать элементарные представления о здоровом образе жизни (о 
переохлаждении, перегревании в том числе), здоровой и вредной пище 
(овощи, фрукты, молочные продукты, сладости, газированные напитки), 



развивать представления о значении физической активности (утренняя 
зарядка, закаливание, спортивные и подвижные игры).
Побуждать в выполнению упражнений, укрепляющими органы тела и 
систему организма. Развивать умение рассказывать взрослым о своем 
самочувствии.
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. Осуществлять комплекс 
закаливающих мероприятий с использованием природных факторов - 
воздуха, учитывая здоровье детей и местные условия.
Развивать привычку ходить в помещении в легкой одежде, на прогулку 
одеваться по погоде, носить головной убор от ветра и солнца.
Стимулировать интерес к участию в подвижных играх и физических 
упражнениях на прогулке.
Проводить закаливающие процедуры, гимнастику и массаж с помощью 
взрослого, применять дифференцированный подход к детям с учетом 
состояния их здоровья. Выполнять дыхательные упражнения. Обеспечить 
ежедневное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом
дня, сезона, погодных условий.



Перспективный план организованной деятельности музыкального
руководителя на 2023-2024 учебный год

 
Учреждение образования  (детский сад / мини-центр, класс предшкольной подготовки) ТОО «Romashka kinder»
Группа: средняя группа «Қарлығаш»
Возраст детей: дети 3-х лет
Период составления плана: май, 2023 - 2024 учебный год.

Месяц Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Май Музыка Слушание музыки. Учить слушать песни, исполненные на разных 
инструментах, запоминать и знать их; слушать произведение до конца.
Развивать умение сравнивать музыкальное произведение с 
иллюстрациями, слушать музыку в исполнении взрослых и 
прослушивать их на аудио, видеозаписях.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: 
динамику (громко-тихо), темп (быстро-медленно), настроение 
(грустно, весело, нежно).
Д. Кабалевский "Клоуны", Г. Лобачев "Дождик", казахская народная 
песня "Камажай", сл. И. Черницкой, муз. О. Юдахиной "Пришло 
лето".
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь чисто в 
диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, четко 



произносить слова, передавать характер песни (петь весело, протяжно,
игриво). Петь вместе со взрослым, подстраиваться к его голосу в 
сопровождении инструмента, вместе начиная и заканчивая пение.
Сл. И. Морозовой, муз. О. Юдахиной "Майская песенка", сл. Е. 
Карганцевой, муз. М. Иорданского "Ладушки-ладошки", сл. и муз. Т. 
Кулиновой "Ежик", сл. И. Черницкой, муз. О. Юдахиной "Пришло 
лето".
Музыкально-ритмические движения. Выполнять музыкальные 
движения по одному, в парах в соответствии с темпом и характером 
музыки, имитировать движения животных: медведь ходит косолапо, 
заяц прыгает, птицы летают.
Знакомить с танцевальным искусством казахского народа. Исполнять 
элементарные элементы казахских танцевальных движений под 
музыкальное сопровождение, самостоятельно повторять знакомые 
танцевальные движения в играх.
Развивать умения выполнять танцевальные движения в соответствии 
музыке, в играх.
М.Бекенова "Джигитовка", И. Кишко "Шарики", Б.Бейсеновой 
"Тулпарым", А. Матлина "Танец с погремушками".
Танцы с цветами, с камчой, с погремушками.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными 
инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 



маракасом, барабаном, и их звучанием.
Способствовать приобретению элементарных навыков игры на 
детских ударных инструментах и металлофоне (на одной пластине), 
выбивая ритм. (Оркестр барабанов на музыку Д. Кабалевского "Труба 
и барабан", игра на погремушках А. Матлина "Танец с 
погремушками").


