
                                                                                                                                «Бекітемін»
                                                                        ТОО «Romashka kinder» балабақшасының
                                                                                             Меңгерушісі Завренбекова Л.Т
                                                                                                                             «29»08.2022 ж

КҮН ТƏРТІБІ 
Кіші жас тобы Ботақан

(2 жастағы балалар)
 

Режимдік сəттер Уақыты

1 2

Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен əңгімелесу,
кеңес беру.
Балалардың іс-əрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, 
эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес жəне 
басқалары)
Ертеңгілік жаттығу

08.00 - 08.30

Таңғы ас 08.30 - 09.00

Ұйымдастырылған іс-əрекетті өткізуге дайындық 09.00 - 09.15

Кестеге сəйкес ҰІƏ 09.15 - 11.15

2-таңғы ас 10.00 - 10.15

Серуенге дайындық
Серуен

10.45 - 12.15

Серуеннен оралу 12.15 - 12.40

Түскі ас 12.40 - 13.10

Күндізгі ұйқы 13.10 - 15.10



Ұйқыдан біртіндеп
ояту, сауықтыру шаралары

15.10 - 15.40

Бесін ас 15.40 - 15.50

Балалардың дербес іс-əрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа жəне басқа ойындар), бейнелеу іс-
əрекеті, кітап қарау жəне басқалары)
Балалармен жеке жұмыс

15.50 - 16.10

Серуенге дайындық
Серуен

16.10 - 17.00

Серуеннен оралу 17.00 - 17.20

Кешкі ас 17.20 - 17.40

Балалардың дербес іс-əрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа жəне басқа ойындар), бейнелеу іс-
əрекеті, кітап қарау жəне басқалары)

17.40 - 18.00

Балалардың үйге қайтуы 18.00 - 18.30

 





                                                                                                                            «Утверждаю»
                                                                                       Директор ТОО «Romashka kinder»
                                                                                                       _______ Завренбекова Л.Т
                                                                                                                             «29»08.2022 г.

РЕЖИМ ДНЯ 
Средняя группа Қарлығаш (дети 3-х лет)

 

Режимные моменты Время

1 2

Прием; беседа с родителями или законными представителями 
ребенка, консультации;
детская деятельность
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая, 
экспериментальная, трудовая, двигательная, изобразительная, 
самостоятельная и другие)
Утренняя гимнастика

08.00 - 08.30

Завтрак 08.30 - 09.00

Подготовка к проведению организованной деятельности (далее
- ОД)

09.00 - 09.15

ОД по расписанию 09.15 - 11.15

2-завтрак 10.00 - 10.15

Подготовка к прогулке, прогулка 11.15 - 12.30

Возвращение с прогулки 12.30 - 12.40

Обед 12.40 - 13.10

Дневной сон 13.10 - 15.10

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10 - 15.40

Полдник 15.40 - 15.50



Самостоятельная деятельность детей (подвижные, 
национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и 
другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)
Индивидуальная работа с детьми

15.50 - 16.10

Подготовка к прогулке
Прогулка

16.10 - 17.10

Возвращение с прогулки 17.10 - 17.20

Ужин 17.20 -17.40

Самостоятельная деятельность детей (подвижные, 
национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и 
другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)

17.40 - 18.10

Уход детей домой 18.10 - 18.30



 



                                                                                                         «Утверждаю»
                                                                                       Директор ТОО «Romashka kinder»
                                                                                                        ______ Завренбекова Л.Т
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РЕЖИМ ДНЯ 
Старшая группа Сунқар (дети 4-х лет)

 

Режимные моменты Время

1 2

Прием; беседа с родителями или законными представителями 
ребенка, консультации;
детская деятельность
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая, 
экспериментальная, трудовая, двигательная, изобразительная, 
самостоятельная и другие)
Утренняя гимнастика

08.00 - 08.30

Завтрак 08.30 - 09.00

Подготовка к проведению организованной деятельности (далее
- ОД)

09.00 - 09.15

ОД по расписанию 09.15 - 11.15

2-завтрак 10.00 - 10.15

Подготовка к прогулке, прогулка 11.15 - 12.30

Возвращение с прогулки 12.30 - 12.40

Обед 12.40 - 13.10

Дневной сон 13.10 - 15.10

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10 - 15.40



Полдник 15.40 - 15.50

Самостоятельная деятельность детей (подвижные, 
национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и 
другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)
Индивидуальная работа с детьми

15.50 - 16.10

Подготовка к прогулке
Прогулка

16.10 - 17.10

Возвращение с прогулки 17.10 - 17.20

Ужин 17.20 -17.40

Самостоятельная деятельность детей (подвижные, 
национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и 
другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)

17.40 - 18.10

Уход детей домой 18.10 - 18.30

       


